
CURRICULUM VITAE DOTT.SSA LIDIA PORRI

Dati anagrafici

– Cognome e nome: Porri Lidia

– Nata a: Milano, il 13/6/1974

– Residenza: via Franco Tosi, 14 - 20143 Milano

– Telefono e Fax: 02-89190092

– Cellulare: 338-3263555

– Codice Fiscale: PRRLDI74H53F205X      

– E-mail: lidia.porri@tiscali.it ; info@mediazione-familiare.com; lidia.porri@pec.it

– Patente di guida: A2B + Patente Nautica Motore entro 12 Miglia

Titoli di studio
– Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo Classico Statale “A. Manzoni” di Milano, nel 1993,

con la votazione di 54/60.

– Laurea  in  Psicologia,  con  indirizzo  in  Psicologia  Sociale  e  dello  Sviluppo ,  conseguita  presso
l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, con la votazione di 110LODE/110 in data 09/04/1999. 

– Titolo della Tesi: “La qualità della relazione coniugale nella “distressed couple” e nella “nondistressed
couple”: risultati di una ricerca empirica”. Relatore: Prof.ssa E. Scabini. 

– Abilitazione in Psicologia ai sensi di legge a seguito del superamento dell’Esame di Stato (II sessione
anno 2000), certificata in data 5/04/2001.

– Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia N° 03-6128 del 4/04/2001.

– Corso  di  Perfezionamento  “Master  in  Processi  di  mediazione nella  famiglia  e  nella  comunità ”
organizzato dall’Università Cattolica di Milano da febbraio 2000 a dicembre 2001.

– Master Universitario di II Livello in “Mediazione Familiare e Comunitaria” organizzato per l’a.a. 2001-
2002 dall’Università Cattolica di Milano.

– Idoneità alla pratica della Mediazione Familiare certificata in data 22/02/2002 dall’Università Cattolica
di Milano.

– Socio Professionista SIMeF n° 108 dal 1/4/03.

– Diploma di  Specializzazione  in  Psicoterapia  Sistemico Relazionale frequentata  presso  la  Scuola
Quadriennale organizzata dal Centro Milanese di Terapia della Famiglia di Boscolo Luigi presso la sede
di Milano (V. Leopardi) dal gennaio 2002 al dicembre 2005.

– Titolo  della  tesi:  “La  consultazione  breve  di  coppia  per  la  presa  di  decisione  della  separazione”.
Supervisione: Dr. V. Fassi.

– Iscrizione Elenco degli Psicoterapeuti dell’Ordine degli  Psicologi  della Lombardia certificata in data
02/03/06.

– Attestato di Qualità e Qualificazione Professionale SIMeF del 30/9/2015.

– Corso  di  Perfezionamento  Executive &  Continuing  Education  “Intervenire  nell’alta  conflittualità
familiare:  la  Coordinazione  Genitoriale”  presso  Università  Cattolica  del  Sacro  Cuore  di  Milano  da
febbraio a giugno 2022.

– Iscrizione Elenco dei Mediatori Familiari del Tribunale di Milano da anno 2024.

02/02/26

1

mailto:lidia.porri@tiscali.it
mailto:info@mediazione-familiare.com


Altre esperienze formative
– Corso di formazione integrativo per la Riforma Cartabia. Organizzato on line da SIMeF (Società Italiana

dei Mediatori Familiari). Da 13/1/2024 a 8/6/2024 Temi trattati: Il quadro giuridico generale e la definizione
normativa  della  mediazione  familiare  nella  Riforma  Cartabia;  La  violenza  di  genere  e  intrafamiliare:
predittori,  dinamiche di coppia e ricadute per i  minori;  Alta conflittualità vs Conflittualità non mediabile.
Differenze e strumenti per il governo della crisi acuta. La posizione del mediatore; La tutela del Minore. Il
Curatore, il Curatore Speciale e l’Ascolto del minore; Il piano genitoriale: le finalità, le aree, la procedura; Il
nuovo assetto giuridico: prassi e indicazioni preliminari sul Decreto interministeriale.

– Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con la famiglia” secondo
il metodo di Vanna Puviani; gennaio-marzo 2015 presso Centro Panta Rei di Milano.

– Attestato di frequenza per Corso di Formazione sulla Sicurezza per lavoratori in attività a medio rischio,
certificato da Soc. Res srl.  Corso inerente anche procedure esodo e incendi. Monte ore 12 ore. 8-13
ottobre 2012.

– Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con il bambino” secondo
il metodo di Vanna Puviani; febbraio-giugno 2010 (40 ore) presso Centro Milanese di Terapia Familiare.

– Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con l’adulto” secondo il
metodo di Vanna Puviani; settembre-dicembre 2010 presso Centro Milanese di Terapia Familiare.

– Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con la coppia” secondo il
metodo di Vanna Puviani; febbraio-giugno 2011 presso Centro Milanese di Terapia Familiare.

– Percorso di Supervisione svolto presso Centro Panta Rei di Milano sull’utilizzo del disegno in terapia
(dott.a V. Puviani). Da novembre 2010 al luglio 2014.

– Percorso di Supervisione rivolto a Psicoterapeuti organizzato dal Centro Panta Rei di Milano (dott. A.
Caruso)da settembre 2006 a giugno 2007.

– Tirocinio  della  Scuola  di  Specializzazione  in  Psicoterapia  Sistemico  Relazionale.  1°  anno  2002:
Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano. Tutor: Dr. S.Trotta. 2° anno 2003, 3° anno
2004, 4° anno 2005: A.S.L. Città di Milano -Consultorio Familiare (V. Remo La Valle). Tutor: Dr. V.Fassi.

– Tirocinio del Master in Mediazione Familiare nel 2001 presso il Servizio di Mediazione dell’A.S.L. Città di
Milano, Via Castelvetro. Tutor: Dr. P. Arensi.

– Corso di Perfezionamento per attività svolte presso l’Università di Friburgo (CH), grazie ad una borsa di
studio  dell’Università  Cattolica  di  Milano,  sul  tema  dei  Programmi  Antistress  per  Coppie  per  la
prevenzione del divorzio da ottobre 2000 a febbraio 2001. 

– Corso di Formazione per trainer nell’ambito del Programma Antistress per Coppie (PAC) svolto presso
l’Institut de Recherche et Conseil dans le Domain de la Famille dell'Università di Friburgo (CH) conseguito
nel giugno 2001. 

– Tirocinio post-lauream presso il Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica di Milano
nelle  aree  Psicologia  Sociale  e  Psicologia  dello  Sviluppo  (dal  15/9/99  al  14/9/2000).  Tutor:  Prof.
E.Scabini. Attività di ricerca quantitativa, qualitativa e multimetodologica in ambito psicosociale sui temi
della crisi di coppia, genitorialità, affido e famiglia immigrata. Partecipazione ad attività di formazione in
mediazione familiare.

– Corso di Formazione “Lo specialista all’ascolto telefonico del minore: la linea gratuita di Telefono Azzurro”
organizzato da Telefono Azzurro dal 20 al 31/3/’00.

– Corso di Formazione per genitori “In dialogo con i genitori” organizzato da Centro Asteria e Università
Cattolica tenutosi a Milano (feb./apr.‘00). 

– Corso di Formazione “Nessun uomo è un’isola” sul tema delle reti sociali, organizzato da “La Strada” e
Università Cattolica di Milano (set.‘99/gen.‘00).

Conoscenze specifiche
– Buona conoscenza della lingua Inglese e Francese scritta e parlata.

– Buona conoscenza di programmi informatici di videoscrittura (Word, Power Point), fogli elettronici (Excel),
analisi statistica (SPSS), codificazione di interazioni filmate (Kaos 2.2), posta elettronica e Internet.
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Esperienze professionali

Attività Cliniche

– Consultazioni  Psicologiche  a  singoli  adulti,  coppie,  famiglie  e  bambini  presso  il  proprio  Studio
Professionale “Spazio  di  Mediazione  e  Terapia  Familiare”,  a  partire  da  maggio  2002.  Attività
Psicoterapica rivolta a individui, coppie e famiglie, bambini da marzo 2006.

– Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e
separate,   famiglie  e  bambini  presso  il  Consultorio  Familiare  “Centro  della  Famiglia”  di  Bresso
Fondazione Edith Stein, accreditato alla Regione Lombardia, a partire da ottobre 2002 a tutt’oggi. 

– Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e
separate, famiglie e bambini presso il Consultorio Familiare “Beata Gianna Beretta Molla” V. Boifava
Milano -  Fondazione G.B.  Guzzetti,  accreditato  alla  Regione  Lombardia,  a  partire  da aprile  2004 a
tutt’oggi.

– Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e
separate, famiglie e bambini presso il  Consultorio Familiare “Camen”  di V. San Cristoforo a Milano,
accreditato alla Regione Lombardia, a partire da novembre 2015 a ottobre 2019.

– Tutoraggio  nell’ambito  del  tirocinio  post  lauream di  allieva  Corso  di  Laurea  Magistrale  in  Psicologia
Università  Bicocca  presso  Consultorio  Familiare  Centro  della  Famiglia  di  Bresso  (Pesenti  Bianca)  da
gennaio a dicembre 2021. 

– Mediazione Familiare presso Consultorio Familiare La famiglia Ambrosiana, Via S.Antonio a Milano da
ottobre 2015 a marzo 2016.

– Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e
separate,  famiglie e adolescenti presso il  Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano,
accreditato alla Regione Lombardia, a partire da ottobre 2001 a dicembre 2006. 

– Volontariato psicologico presso la ASL Città di Milano, Consultorio Familiare V. Remo La Valle dal 15
maggio  2002  a  dicembre  2005.  Attività  svolte:  consultazioni  psicologiche  individuali  e  di  coppia,
conduzione  di  4  gruppi  del  “Programma Antistress  per  Coppie”,  con  traduzione  di  manuali,  slides  e
strumenti, redazione delle relazioni sui risultati dei questionari di soddisfazione. 

– Realizzazione  e  gestione  del  sito  web  www.mediazione-psicoterapia.com  dello  “Spazio  di  Terapia  e
Mediazione Familiare” da novembre 2006 a tutt’oggi.

Mediazione Familiare e Consulenze Tecniche: Clinica e Docenze

– Mediazione Familiare presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare”
a Milano, da ottobre 2001 a tutt’oggi.

– Realizzazione e gestione del sito web www.mediazione-familiare.com dello “Spazio di Mediazione e 
Terapia Familiare” da novembre 2001 a tutt’oggi.

– Docenza nell’ambito  del  Corso  di  Formazione in  Mediazione Familiare adeguato  al  DM 151/2023
organizzato  da  Camera  di  Mediazione  Nazionale  (AIRAG)  di  Roma  sul  tema:  “Lo  Psicologo  nella
Mediazione  Familiare  e  l’Ascolto  del  Minore”  (8  h  a  giornata):  27/4/2024;  18/5/2024;  25/5/2024;
11/01/2025; 25/01/2025; 01/02/2025; 6/9/25; 20/9/25; 6/10/25 .

– Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Corso di Formazione in Mediazione Familiare della Camera
di Mediazione Nazionale presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da febbraio 2024.

– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di 
separazione novembre 2025 febbraio 2026.

– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di 
separazione marzo - settembre 2025.
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– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di 
separazione marzo - luglio 2025.

– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di 
separazione maggio 2024 – febbraio 2025 gennaio 2026.

– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di 
adottabilità marzo - settembre 2022; aprile 2024.

– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione  ai  colloqui  del  CTU,  finalizzata  alla  valutazione  della  revisione  delle  condizioni  di
affidamento in termini di affido condiviso gennaio-luglio 2021.

– Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia
Familiare (Meroni Sarah) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da febbraio 2024.

– Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia
Familiare  (Zante Paola)  presso  Consultorio  Familiare  Centro  della  Famiglia  Bresso  da luglio  2021 a
ottobre 2022.

– Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia
Familiare (Tigano Agata) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da gennaio 2020 a
giugno 2021.

– Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente,
partecipazione  ai  colloqui  del  CTU,  finalizzata  alla  valutazione  della  revisione  delle  condizioni  di
affidamento in termini di affido condiviso febbraio-giugno 2017. 

– Tutoring nell’ambito  del  tirocinio  di  allievo  Master  Mediazione  Familiare  del  Centro  Milanese  di
Terapia Familiare  (Raffaella Cescon)  presso Consultorio Familiare  Centro della Famiglia  Bresso da
gennaio 2019 a dicembre 2019.

– Tutoring nell’ambito  del  tirocinio  di  allievo  Master  Mediazione  Familiare  dell’Università  Cattolica
(Maria Grazia Matrone) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da febbraio 2019 a
2018.

– Membro della Commissione d’Esame Conclusivo Master di Mediazione Familiare Università Cattolica
15.6.18.

– Tutoring nell’ambito  del  tirocinio  di  allievo  Master  Mediazione  Familiare  dell’Università  Cattolica
(Aura Colnago) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da settembre 2017 a giugno
2018.

– Membro della Commissione d’Esame Conclusivo Master di Mediazione Familiare Università Cattolica
26.5.17.

– Tutoring nell’ambito  del  tirocinio  di  allievo  Master  Mediazione  Familiare  dell’Università  Cattolica
(Barbara  Paggiola)  presso   Consultorio  Familiare  Centro  della  Famiglia  Bresso  da  maggio  2016  a
febbraio 2017.

– Tutoring nell’ambito del  tirocinio  di  allievo  Master Mediazione Familiare Centro Milanese Terapia
Familiare (Barbara  Moretti)  presso   Consultorio  Familiare  Gianna Beretta  Molla da ottobre 2016 a
febbraio 2017.

– Tutoraggio nell’ambito del tirocinio di allievo  Master Mediazione Familiare dell’Università Cattolica
(Valentina Negri) presso  Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla anno 2015.

– Attività  di  Docenza  in  3  Giornate  di  formazione  presso  il  Corso  di  Mediazione  Familiare  della
Camera di Mediazione Nazionale nelle date 27/4/24, 18/5/24, 25/5/24. Formazione on line.

– Attività di Docenza in Giornate di formazione, aggiornamento e supervisione per Mediatori Familiari
presso il Servizio di Mediazione Familiare della Provincia di Trento da marzo 2014 a novembre 2014.
I temi trattati durante il percorso formativo sono stati i seguenti: la Mediazione nel ciclo di vita familiare,
separazioni conflittuali e figli contesi, la casa nella mediazione, gli accordi di mediazione.

– Attività di Docenza presso il Master in Mediazione Familiare organizzato da Firera & Liuzzi Group  a
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partire da marzo 2008 al 2013. Le docenze di 8 ore ciascuna si svolgono a cadenza circa mensile presso
le  sedi  di  Milano,  Bologna,  Roma,  Padova,  Genova  e  Torino.  Temi  oggetto  delle  docenze:  la
premediazione,  principi  fondamentali  della  mediazione,  psicologia  del  ciclo  di  vita  della  coppia,
mediazione e bambini, accordi e fase conclusiva della mediazione, tecniche di mediazione, video training,
abusi e mediazione.

– Consulenza  Tecnica  di  Parte,  analisi  degli  atti  processuali  e  della  documentazione,  colloqui  con  il
cliente, partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di
affidamento in termini di affido condiviso maggio-luglio 2013.

– Attività di Docenza in Giornate di formazione “Separazioni conflittuali e figli contesi” tenuto presso il
Servizio di Neuropsichiatria Infantile  della ASL di Novara il 23 e 24 settembre 2010 . Interventi: ”Il
coinvolgimento di differenti professionalita’ e tipologie di interventi clinici nei casi di separazione e divorzio
con minori : il ruolo della mediazione familiare e altri ambiti di intervento nel recupero delle responsabilita’
genitoriali” ; “Il lavoro degli operatori del servizio di NPI nella gestione del conflitto di coppia e dei relativi
effetti sui figli. approfondimento di situazioni complesse di schieramento, strumentalizzazioni di minori e
PAS all’interno dei conflitti di coppia. il ruolo della mediazione familiare”. (8 ore di docenza)

– Tutoraggio  nell’ambito del tirocinio di allievo Master di II livello in Mediazione Familiare organizzato
dall’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, presso i Consultori Familiari “Centro della Famiglia”
di  Bresso (maggio-novembre 2006) e  “Beata Gianna Beretta  Molla”  di  Milano dal  novembre 2006 a
tutt’oggi.

– Tutor del tirocinio del Master in Mediazione Familiare organizzato da Firera & Liuzzi Group  a partire
da luglio 2008 al 2010 presso la sede di Milano per i master delle sedi di Milano, Torino, e Bologna.

– Tutor del tirocinio del Master in Mediazione Familiare organizzato dal  Centro Milanese di Terapia
della Famiglia, dal anno 2008 al 2010.

– Conduzione di un incontro di formazione sul tema “Tra il dire e il fare.. proviamo con il mediare: il
conflitto risolto con la mediazione” nell’ambito del  Corso per Fidanzati organizzato dal Comune di
Rozzano e Parrocchie di Rozzano, tenutosi il 9/2/15.

– Conduzione incontri  sul  tema  della  mediazione  familiare  e  su  tecniche  di  mediazione  applicate  alla
famiglia  unita  nell’ambito  di  gruppi  di  genitori  separati  e  in  difficoltà presso  Consultorio  Familiare
“Beata Gianna Beretta Molla” di Milano, tenuto il 24/01/09 e 18/2/09.

– Conduzione incontro di formazione “La Mediazione Familiare” presso Consultorio Familiare “Beata Gianna
Beretta Molla” di Milano, tenuto il 23/01/08. Utenza: operatori del Consultorio.

– Consulenza Tecnica di Parte, comprensiva di stesura di relazione peritale, analisi degli atti processuali e
della  documentazione,  colloqui  con  la  coppia,  finalizzata  alla  valutazione  del  danno  psichico  ed
esistenziale (novembre 2006). 

– Consulenza Tecnica di Parte, comprensiva di stesura di relazione peritale, analisi degli atti processuali
e  della  documentazione,  colloqui  con  il  cliente,  partecipazione  ai  colloqui  del  CTU,  finalizzata  alla
valutazione della revisione delle condizioni di affidamento in termini di affido condiviso (dicembre 2006 -
maggio 2007).

– Docenza presso il Corso “Il dialogo nella coppia”, in co-conduzione con la Dr. V. Fassi, relativamente al
tema del Programma Antistress per Coppie organizzato  da ASL Città di  Milano in collaborazione con
Regione Lombardia e Consultorio   Familiare  La Famiglia  Ambrosiana (19/05/05) rivolto  a operatori  di
consultori. Partecipazione e monitoraggio del Corso con la Dr. Fassi (30-31/05/05) in qualità di psicologa
volontaria.

– Docenza presso il  Convegno “Affidamento Condiviso.  Separati si...ma sempre genitori”.  Intervento: ”Il
ruolo  della  mediazione  familiare  a  circa  un  anno  dall’introduzione  della  nuova  legge  sull’affidamento
condiviso”. Centro Donna del Comune di Peschiera Borromeo, 24 maggio 2007.

– Docenza presso  il  Seminario “La  cultura  della  mediazione  nelle  relazioni  familiari.  Il  rapporto  tra
l’avvocato e gli operatori del settore alla luce degli attuali cambiamenti legislativi”, organizzato da Spazio di
Mediazione  Familiare  in  collaborazione  con  ASP  e  Centro  Eureka,  tenutosi  a  Milano.  1°  edizione:
15/6/2006 (8 ore), 2° edizione: 27/11/2006 (8 ore).

– Mediazione Familiare presso il  Consultorio  Familiare “Beata Gianna Beretta  Molla”  del  Decanato
Barona, Navigli e Vigentino di Milano, da aprile 2004 a tutt’oggi in qualità di psicologo consulente. 

– Mediazione  Familiare presso  il  Consultorio  Familiare  “Centro  della  Famiglia”  del  Decanato  di
Bresso, Cormano e Cusano Milanino da ottobre 2003 a tutt’oggi in qualità di psicologo consulente.
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– Consulenza Tecnica di Parte, comprensiva di stesura di relazione peritale ed analisi degli atti processuali
e della documentazione, per lo Studio dell’Avvocato Gian Paolo Cimolino del Foro di Milano (aprile 2002) .
La perizia è relativa ad un caso di maltrattamento e abuso fisico e psicologico nell’ambito di una coppia di
fatto.

– Mediazione Familiare presso il  Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano da ottobre
2001 a dicembre 2006 in qualità di psicologo consulente.

– Conduzione  incontro  di  formazione “La  Mediazione  Familiare:  una  nuova  risorsa  durante  la
separazione”,  in qualità di psicologo volontario,  presso Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di
Milano, il 22/9/2001. Utenza: operatori del Consultorio.

– Conduzione  incontro  di  formazione “La  Mediazione  Familiare:  una  nuova  risorsa  durante  la
separazione”,   in  qualità  di  psicologo  volontario,   presso  Consultorio  Familiare  V.  Strozzi  a  Milano il
27/11/01. Utenza: operatori del Consultorio.

Conduzione di interventi preventivi : clinica e docenze

– Conduzione di interventi preventivi con un gruppo di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per
Coppie”, presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare” in Milano
(26-27 gennaio 2019)  in qualità di conduttore libero professionista.

– Conduzione di  incontri di gruppo sull’adattamento alla situazione pandemica da Covid 19 da remoto
presso Consultorio Familiare  Centro  della Famiglia  di  Bresso (3 edizioni  da maggio  2020 a dicembre
2020) e Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla (1 edizione novembre-dicembre 2020). 

– Conduzione di 8 incontri per genitori separati presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso
da ottobre 2017 a maggio 2018.

– Conduzione di interventi preventivi con un gruppo di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per
Coppie”, presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare” in Milano
(22-23 ottobre 2016)  in qualità di conduttore libero professionista.

– Conduzione di interventi preventivi con un gruppo di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per
Coppie”,  presso  Studio  Capta,  Vicenza  (18-19  giugno  2016)  in  qualità  di  conduttore  libero
professionista.

– Attività di  Docenza presso Studio Capta a Vicenza nell’ambito del Corso di Formazione per operatori
sul “Programma Antistress per Coppie”.  Docenti: dr. Lidia Porri e dr. Valeria Fassi, (27-28 novembre
2015).

– Conduzione di un Gruppo per bambini figli di genitori separati attraverso l’uso mirato del disegno (età
7-13 anni). Centro della Famiglia Bresso a novembre 2010 a  marzo 2015.

– Conduzione di intervento sul tema “Tra il dire e il fare.. proviamo con il mediare: il conflitto risolto con
la mediazione” nell’ambito del Corso per Fidanzati organizzato dal Comune di Rozzano e Parrocchie di
Rozzano, tenutosi il 9/2/15.

– Conduzione di  interventi sugli aspetti  relazionali dell’età anziana rivolti  al gruppo anziani e tenutosi
presso centro per anziani ASP di Milano maggio-luglio 2013.

– Conduzione di interventi con classi di studenti delle Scuole Superiori nell’ambito del Progetto “Divertirsi,
nutrirsi, riflettere” e “Cibo, ragione e sentimento” sviluppato dal  Settore di Educazione Alimentare
della Provincia di Milano negli anni scolastici 2003-2004, 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007 in qualità di
psicologo consulente. 

– Conduzione di interventi di educazione alimentare con studenti delle scuole elementari e con genitori e
insegnanti di scuole materne ed elementari 2007).

– Conduzione  di  interventi  con genitori  e  adulti presso alcuni  Comuni  della  Provincia  di  Milano (San
Colombano al  Lambro,  Binasco)  nell’ambito  del  Progetto  “Cibo  e  Persona”  sviluppato  dal  Settore  di
Educazione Alimentare della Provincia di Milano nell’anno scolastico 2005/2006 in qualità di psicologo
consulente.

– Conduzione  di  interventi  preventivi  con  gruppi  di  coppie  nell’ambito  del  “Programma Antistress  per
Coppie”, presso la ASL Città di Milano, Consultorio Familiare V. Aldini (dicembre 2002/gennaio 2003) e
V.  Poma (ottobre  2003)  in  qualità  di  psicologa  volontaria.  Tale  attività  ha  previsto  la  traduzione  dei
manuali, delle slides e del materiale necessario allo svolgimento del programma, redazione delle relazioni
sui risultati dei questionari di soddisfazione dei partecipanti dei quattro gruppi realizzati in ASL, riunioni di
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èquipe e di coordinamento.

– Conduzione  di  interventi  preventivi  con  gruppi  di  coppie  nell’ambito  del  “Programma Antistress  per
Coppie”  presso la ASL Città di Milano, Sede di Via Val d’Intelvi, in collaborazione con il Comune di
Milano, Settore Zona 7 (novembre/dicembre 2003 e ottobre 2004) in qualità di psicologa consulente.

– Conduzione  di  interventi  preventivi  con  gruppi  di  coppie  nell’ambito  del  “Programma Antistress  per
Coppie”,  presso  il  Consultorio  Familiare  “Centro  della  Famiglia  di  Bresso”  (marzo  2005,  novembre
2005, marzo 2007) in qualità di psicologa consulente.

– Conduzione di  interventi sugli aspetti  relazionali dell’età anziana rivolti  al gruppo anziani e tenutosi
presso la Parrocchia San Martino di Cusano M. da novembre 2006 al 2013.

– Conduzione di un intervento rivolto a studenti universitari sul tema “Lo psicologo in Consultorio” tenutosi
presso  il  Consultorio  Familiare  “Centro  della  Famiglia”  di  Bresso  il  1/02/05  in  qualità  di  psicologo
consulente.

– Conduzione di interventi su problematiche educative e relazionali dedicate a gruppi di genitori e insegnanti
presso la Scuola Elementare Statale “Sandro Pertini”  (10/11/2002),  (8/11/2003),  (2/12/03)  e presso la
Scuola Materna Virgillito a Milano (15/03/2004) in qualità di psicologo consulente.

– Conduzione di un intervento sul tema della genitorialità rivolto a genitori presso il Consultorio Familiare del
Decanato di Niguarda di Milano (12/05/ 2004) in qualità di psicologo consulente.

– Conduzione  di  interventi  sul  tema  “Gli  aspetti  psicologici  del  matrimonio”  nell’ambito  del  Corso  per
Fidanzati organizzato dal Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano il 5/6/2002, 6/11/2002,
5/3/2003, in qualità di psicologo consulente.

– Conduzione di interventi di sostegno per gruppi di genitori adottivi presso il Servizio Minori del Comune di
Como (Progetto “Il  Caleidoscopio” – Area Scuola Genitori)  da marzo a maggio  2003 (totale ore 6) in
qualità di psicologo consulente. 

Attività Universitaria

– Conferenza sugli aspetti relazionali dell’età anziana presso l’Università della Terza Età, sede di Cormano
(1 dicembre 2009).

– Cultore  della  materia  negli  insegnamenti  di  Psicologia  delle  Interazioni  Sociali,  Psicologia  Clinica  dei
Gruppi e Psicologia della Leadership (Prof. C. Regalia) negli a.a. 2000/01, 2001/02, 2002/03 e 2003/04,
2004/05, 2005/2006, 2006/2007 (ore annuali:  37 in media) presso la Facoltà di Scienze della Formazione
dell’Università Cattolica di Milano in qualità di psicologo consulente.

– Attività di perfezionamento all’estero svolte sul tema del Programma Antistress per Coppie presso l’Institut
de la Famille dell’Università di Friburgo (CH) sotto la supervisione del Prof. Bodenmann, da ottobre 2000 a
febbraio 2001 in qualità di borsista. 

– Collaborazione con il Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica di Milano dall’aprile
1999 ad aprile 2001. L’attività di ricerca psicosociale si è rivolta al campo quantitativo e qualitativo delle
relazioni  familiari  sui seguenti temi: crisi  coniugale, Programmi Antistress per Coppie, affido e famiglia
immigrata. In qualità di tirocinante da 15/9/99 a 14/9/00 e di borsista dal 1/10/2000 a 28/2/2000.

– Editing del volume “Greco O. e Iafrate R. (2001),“Figli al confine”, Franco Angeli, Milano” (novembre 2000)
in qualità di borsista.

– Osservazione partecipante nella conduzione di gruppi in occasione del Corso di Formazione per operatori
“Nessun  uomo  è  un’isola”  sul  tema  delle  reti,  organizzato  da  La  Strada  e  Università  Cattolica
(sett.’99/gen.’00) in qualità di tirocinante.

Altre attività

– Analisi di interviste di gruppo e recordering delle stesse presso Goldfarb Marketing Research S.r.l e Italy
Field S.r.l (luglio 2000) in qualità di consulente.

– Valutazione del Corso di Formazione “In dialogo con i genitori” tramite analisi del contenuto dei questionari
e discussione dei risultati con genitori e insegnanti presso Centro Asteria di Milano (aprile 2000) in qualità
di volontaria.
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Pubblicazioni 

– Porri  L.  (2012).”L’infinito  amore  di  Eleonora  e  Francesco”.  In  Puviani  V.  “La  coppia  di  tutti  i  colori”,
Armando Editore, Bologna, p. 147-161.

– Porri L. (2009). “Le specificità, i confini e le possibili integrazioni tra le differenti attività cliniche”. In Dalla
Via G., Santarcangelo D. “La via individuale al benessere, Tecniche nuove, p.27-28.

– Cesana  C.,  Porri  L.,  Sala  M.  (2008).  “Gli  accordi  di  mediazione  familiare”.  Famiglie,  Persone  e
Successioni, Utet, n°7, anno IV, luglio 2008, 628-637. 

– Porri L. (2007). “La mediazione  familiare per un affidamento veramente condiviso”. Milano Sud, anno XI
n°9, 09/07.

– Cesana C., Porri L. (2005). “Co-mediazione interdisciplinare: diverse competenze a favore della coppia”.
In R. Ardone, Lucardi M.. La mediazione Familiare. Sviluppi, prospettive, applicazioni, Ed. Kappa, Roma,
pp.69-78. 

– Cesana C., Porri  L., Santarcangelo D. (2005). “Affidamento condiviso: da oggi ci si separa mediando”.
Dentro Milano, n° 7/2005, p. 16.

– Porri L., Santarcangelo D. (2005). “Adottare un bambino”. Dentro Milano, n° 6/2005, p. 16.

– Porri  L.,  Recensione  del  volume “Greco  O.,  Iafrate  R.  (2001).  Figli  al  confine.  FrancoAngeli,  Milano”.
Famiglia Oggi, 2/2002.

– Greco O., Iafrate R. e Porri L. (2001), “Il percorso dell’analisi multimetodo”. In: Greco O., Iafrate R., Figli al
confine. FrancoAngeli, Milano, pp.72-86.

– Bertoni A. e Porri L. (2000). “Marital quality e marital distress: un’analisi del funzionamento coniugale in
coppie soddisfatte, coppie insoddisfatte e coppie in terapia”. Ricerche di Psicologia, 24, 3-4, pp. 7-26.

– Porri L., Recensione del volume “Bimbi F. (2000). Le madri sole. Carocci, Roma”. Famiglia Oggi, 11/’00.

– Porri  L.,  Recensione  del  volume  “Laurent-Boyer  L.  (2000).  La  mediazione  familiare.  Liguori,  Milano”.
Famiglia Oggi, 11/’00.

– Porri L., Recensione del volume “Lanz M., Marta E. (2000). Cognizioni sociali e relazioni familiari. Angeli,
Milano”. Famiglia Oggi, 8-9/’00.

– Porri L., Recensione del volume ”Tiberio A. (1999). Vi dichiaro separati. Angeli, Milano”. La Famiglia, 201,
maggio/giugno 2000.

– Porri L., Recensione del volume “Marzotto C., Telleschi R. (1999). Comporre il  conflitto genitoriale. La
mediazione familiare: metodi e strumenti. Ed. Unicopli, Milano”. Famiglia Oggi, 12/1999.

– Porri  L.,  Recensione  del  volume  “Cusinato  M.,  Cristante  F.  e  Morino  Abbele  F.  (1999).  Dentro  la
complessità della famiglia. Crisi, risorse e cambiamenti. Giunti, Firenze”. Famiglia Oggi, 11/1999.

Interventi effettuati in Convegni e Seminari

– Porri L. Seminario “Festival delle professioni”, organizzato da Ordine degli Psicologi di Trento. Intervento
“La professione della Mediazione Familiare”. Trento, 16 ottobre 2015.

– Porri L. Seminario “Mediazione Familiare: valorizzazione della co-genitorialità e tutela del benessere della
comunità” organizzato da Provincia Autonoma di Trento. Intervento: “Genitori separati e figli: impatto sui
rispettivi  cicli  di  vita”.  Trento,  18  settembre  2015.  Altri  relatori:  Prof.  Costanza  Marzotto,  Prof.  Lisa
Parkinson, Prof. Marino Maglietta.

– Responsabile Scientifica e Coordinatrice Organizzativa del Convegno “I Consultori Lombardi ed il nuovo
welfare.  Cosa  significa  diventare  Centri  per  la  Famiglia”  promosso  dalla  Fondazione  G.B.  Guzzetti  –
Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla, tenutosi il 28 marzo 2014 presso Spazio Oberdan a Milano.  

– Porri  L.,  II Convegno Nazionale ANFI “Il  futuro nelle mani dei bambini”.  Intervento: “La co-mediazione
interdisciplinare: diverse competenze a favore della coppia”. Roma, 11 maggio 2012.

– Porri L., Fassi V., Banfi M., Seminario di formazione: “Separazioni conflittuali e figli contesi. La gestione
della casistica complessa a seguito dell’introduzione della legge sull’affidamento condiviso”. Servizio di
Neuropsichiatria Infantile ASL Novara. 22-23 settembre 2010. 

– Porri L., Convegno “Affidamento Condiviso. Separati si...ma sempre genitori”.  Intervento: ”Il  ruolo della
mediazione  familiare  a  circa  un  anno  dall’introduzione  della  nuova  legge  sull’affidamento  condiviso”.
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Centro Donna del Comune di Peschiera Borromeo, 24 maggio 2007.

– Cesana C., Dondio P., Porri L. (2006). Seminario “La cultura della mediazione nelle relazioni familiari. Il
rapporto tra l’avvocato e gli operatori del settore alla luce degli attuali cambiamenti legislativi”, organizzato
da Spazio  di Mediazione Familiare in collaborazione con ASP e Centro Eureka,  tenutosi  a Milano. 1°
edizione: 15/6/2006 (8 ore), 2° edizione: 27/11/2006 (8 ore).

– Cesana C., Porri L. (2004). “Co-mediazione interdisciplinare: diverse competenze a favore della coppia”.
Intervento presentato al  6° Convegno S.I.Me.F. tenutosi a Palermo il 21-23/05/2004. 

– Greco  O.,  Porri  L.  e Ranieri  S.  (2000).  Poster  dal  titolo  “Il  test  de La doppia  luna nelle  situazioni  di
affidamento  familiare  e  di  adozione”,  presentato  in  occasione  del  XVI  Convegno  “La  famiglia  tra  le
generazioni”  organizzato dal Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica tenutosi a
Milano il 13-14/10/’00.

Partecipazione a Convegni e Seminari
– Seminario “Riflettere sull’impatto familiare della mediazione. Costruzione e validazione di una checklist alla

luce del modello FamILens”. Università Cattolica, Milano.  

– Convegno Internazionale “30 anni di SIMeF”. Organizzato da SIMeF a Vercelli il 26 e 27 settembre 2025.

– FIGLIO MIO. Giornata di studio sul  fenomeno del rifiuto genitoriale organizzata  da AIAF Lombardia a
Cassano d’Adda, 23 maggio 2025.

– Seminario “La valutazione psicodiagnostica in ambito peritale. Organizzatore Ordine degli Psicologi della
Lombardia. 21/09/24 Milano. Formazione on line.

1) Corso Executive “Intervenire nell’alta conflittualità familiare: la Coordinazione Genitoriale. Da

19/2/2022 fino a 6/6/2022.Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

 Modulo 1: Dalla cornice alla tecnica (18/2/22): Interventi

- La  coordinazione  genitoriale  nel  panorama  degli  interventi  psicogiuridici  in  tema  di  alta

conflittualità familiare (Mombelli M.); 

- Co-parenting e conflitto genitoriale intrattabile nelle situazioni di affido condiviso: un modello

tripartito (Sullivan M.J.)

 Modulo 1: Dalla cornice alla tecnica (19/2/22): Interventi

- Tra rifiuto e domanda: dinamiche e tecniche dell’alta conflittualità familiare (Maiocchi M.T e

Marzotto C.).

- L’alta conflittualità di coppia e la figura del coordinatore genitoriale (Pelucchi S.)

- L’utilizzo dei piani  genitoriali  per una attivazione funzionale della comunicazione (Sullivan

M.J.)

 Modulo 2: Dalla tecnica  alla cornice (11/3/22): Interventi

- Tecniche di negoziazione in situazioni di conflitto genitoriale e intergenerazionale (Marzotto

M.)

- Contesto giuridico e nomina del coordinatore genitoriale nel diritto di famiglia (Muscio R.)

 Modulo 2: Dalla tecnica  alla cornice (12/3/22): Interventi

- Strutturazione e tappe di un percorso tipico di coordinazione genitoriale (Ritorto S.)

 Modulo 3: Genitorialità e a tutela del minore. 8-9/4/2022: Interventi

- La  tutela  del  minore nella  coordinazione  genitoriale:  aspetti  di  vulnerabilità  e  protezione

(Greco O.)

- I piani genitoriali e l’attivazione fuzionale del co-parenting (Alberico C.)

- Quali prospettive diagnostiche nel contesto della coordinazione genitoriale (Accordini M.)
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 Modulo 4: Case management e incastri relazionali complessi (6/5/2022): Interventi 
-  Il  denaro  nelle  dinamiche  familiari  e  nel  conflitto:  infedeltà  finanziaria  e  maltrattamento

economico” (V. Fassi)
- Sviluppare competenze di case management (Ritorto S.)

 Modulo 4 (7/5/2022), La violenza del legame: il caso dell’IPV (Intimate Partner Violence). (M.

Accordini)

 Modulo  5 (17-18/6/22):  Gestione del  caso e valutazione  del percorso di  apprendimento:

Interventi

- Difficoltà  di  contatto  e  dinamiche  di  asimmetria-resistenza  nella  relazione  genitori  –  figli

(Pelucchi S.)

- La risposta del minore in caso di conflitto genitoriale: indicatori di malessere e benessere

(Greco.O) 

- Deontologia,  gestione  del  caso  e  utilizzo  delle  nuove  tecnologie  nella  coordinazione

genitoriale (Pelucchi S. e Mombelli M.)

2) Da  13/1/2024  a  8/6/2024.  Corso  di  formazione  integrativo  per  la  Riforma  Cartabia.

Organizzato on line da SIMeF (Società Italiana dei Mediatori Familiari).

 13 gennaio 2024. Modulo 1:  Il  quadro giuridico generale e la definizione normativa della

mediazione familiare nella Riforma Cartabia

 10 febbraio 2024. Modulo 2: La violenza di genere e intrafamiliare: predittori, dinamiche di

coppia e ricadute per i minori. 

 9 marzo 2024:  Modulo  3:  Alta  conflittualità  vs  Conflittualità  non mediabile.  Differenze e

strumenti per il governo della crisi acuta. La posizione del mediatore.

 13 aprile 2024. Modulo 4: La tutela del Minore. Il Curatore, il Curatore Speciale e l’Ascolto

del minore.

 11 maggio 2024. Modulo 5: Il piano genitoriale: le finalità, le aree, la procedura

 8 giugno 2024. Modulo  6:  Il  nuovo assetto  giuridico:  prassi  e  indicazioni  preliminari  sul

Decreto interministeriale

– Seminario formativo. Pillole di diritto di famiglia per i mediatori familiari 28/11/23 e 15/12/23. Organizzato da Medes.

– Congresso Nazionale SIMeF “Incontrarsi a Matera: un viaggio tra sensi ed emozioni. Matera, 20-21 gennaio 2023.

– Congresso Nazionale FIAMeF “La professione del Mediatore Familiare tra legge 4/2013 e Riforma Cartabia”. Roma, 26.11.22.

– Seminario “SIMeF oggi: il CD informa e dialoga con i Soci. Azioni nazionali e macroregionali”. Università Cattolica Milano, 16.2.19 (8
crediti).

– Seminario “Il coraggio della trasformazione” organizzato da SiMeF a  Firenze 29.9.18.

– Seminario “La coordinazione genitoriale”. Università Cattolica a Milano 10.3.18.

– Seminario “Le Funzioni attentive”. Studio Ripsi. Milano 24.3.18.

– Seminario “Ascoltare lasciando traccia”. Università Cattolica a Milano 20-21.10.18.

– Seminario “Mentalizzazione e riflessività. Un contributo per fondare l’evidenza empirica dell’efficacia della Mediazione Familiare”.
Università Cattolica Milano, 7 luglio 2017.

– Convegno “Oso pensare più in là: La scuola senza zaino”. Università Cattolica Milano, 6 marzo 2017.

– Convegno SIMeF “Radici e futuro della mediazione familiare: professionisti al lavoro”. Università Cattolica Milano 6-7 novembre ‘15.
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– Convegno “Gli ostacoli alla diffusione della Mediazione Familiare in Italia”. Università Cattolica Milano, 14 giugno 2014.

– Seminario  “Mediazione  e  Bambini”.  Relatore  dott.  Aldo  Morrone.  Organizzato  da  Centro  per  la  Mediazione  Sistemica  Gregory
Bateson e tenutosi a Milano il 17 maggio 2014.

– Convegno “I Consultori Lombardi ed il nuovo welfare. Cosa significa diventare Centri per la Famiglia” promosso dalla Fondazione
G.B. Guzzetti – Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla, tenutosi a Milano il 28 marzo 2014.

– Convegno SIMeF  “Il mediatore di fronte alle complessità familiari” tenutosi a Firenze il 3-4-ottobre 2013. 

– Congresso SIRTS “La coppia”, Fascinazione, sublimazione e condivisione” tenutosi a Milano il 23 e 24-11-12.

– Convegno SIMeF “Conflitti e Mediatori” tenutosi a Firenze il 21-22-23.5.10.

– Seminario “Coppie omosessuali e transgender” tenuto dal dott. Roberto Del Favero presso Centro Panta Rei a Milano il 27.3.10.

– Seminario “L’offender: lo stato dell’arte in Europa e in Italia” presso Casa di Vetro a Milano il 21.5.09.

– Seminario “Rischio familiare e mediazione comunitaria” tenuto dal Prof. C. Sluzki presso Università Cattolica di Milano il 7-8.4.09.

– Convegno SIMeF “La richiesta di mediazione familiare: aspettative, luoghi, risposte” tenutosi a Parma nei giorni 25-26-27.05.2007. 

– Seminario “Incontro confronto conflitto.  Lavorare con famiglie a cultura mista”, organizzato dalla Provincia di Milano e tenutosi  il
12.10.06 (5 ECM). 

– Convegno SIMeF “Diritti e bisogni, legami e doveri. Lo spazio della mediazione Familiare”, tenutosi a Firenze nei giorni 30.9 e 1-
2.10.2005.

– Seminario “Terapie di gruppo a orientamento sistemico” (Dr. Tirelli) tenutosi a Milano il 16/04/05.

– Seminario “Terapie integrate in sessuologia” (Dr. I. Baldaro Verde) tenutosi a Milano il 26/2/2005.

– Seminario Residenziale “Curiosità, irriverenza, pregiudizi. Idee per ricordare Gianfranco Cecchin” organizzato dal Centro Milanese di
Terapia della Famiglia a Riccione il 26-27-28/11/’04.

– Seminario “The Double Bind: Pathology vs Creatività” (Dr. M.C. Bateson) tenutosi a Milano il 3/11/04.

– Seminario “Interventi a favore della coniugalità e della genitorialità”. Università Cattolica di Milano (29/10/04).

– Seminario Internazionale “Trauma intrafamiliare a seguito di abuso” (Dr. R. Neubeurger) tenutosi a Milano il 11/9/04.

– Seminario  Internazionale  “La famiglia  latino  americana:  problematiche relazionali  e  interculturali.  Modalità  di  intervento  secondo
l’approccio sistemico” tenutosi a Genova il 22/5/04.

– Seminario internazionale “Rituali terapeutici nella terapia sistemica” (Prof. Caillé) tenutosi a Milano il 15/5/2004.

– Seminario “La posizione della coppia nel trattamento familiare: strategie cliniche” (Dr. Monguzzi) tenutosi a Milano il 27/3/04.

– Convegno “Rigenerare i legami: la mediazione nelle relazioni familiari e comunitarie”. Università Cattolica di Milano (5-6/02/2004). 

– Seminario “Maltrattamento e abuso infantile” (Dr. F. Miola) tenutosi a Milano il 7/11/’03.

– Seminario  Residenziale  “Conflitti  e  dialoghi  nella  terapia  familiare”  organizzato  dal  Centro Milanese di  Terapia  della  Famiglia  a
Riccione il 5-6-7/12/’03.

– Seminario internazionale “Trattamento dell’anoressia nervosa e metodi di ricerca in psicoterapia” (Dr. Ivan Eisler) tenutosi a Torino il
04/10/’03.

– Seminario “A systemic approach to couples in crisis” (Dr. Gerry Lane) tenutosi a Milano il 14/06/’03.

– Seminario internazionale “Anorexia nervosa: a multifamily and multisystems approach” (Dr. Eia Asen) tenutosi a Milano il 12/04/’03.

– Seminario “La coppia: analisi della domanda di psicoterapia congiunta” (Dott. Monguzzi) tenutosi a Milano il 22/02/’03.

– Convegno “La violenza alla donna e al bambino: quali servizi” organizzato dalla ASL Città di Milano e tenutosi il 6-7/11/‘02.

– Seminario Residenziale “Il terapeuta sistemico tra fondamentalismo e circolarità” organizzato da Centro Milanese di Terapia della
Famiglia e tenutosi a Rapallo il 25-26-27/10/’02.

– Seminario “Le politiche sociali per la famiglia in Lombardia: verso un Welfare plurale?” tenutosi presso l’Università Cattolica (MI) il
14/06/’02.

– Seminario internazionale “L’evoluzione del modello strutturale nel panorama della psicoterapia familiare negli U.S.A. e nel mondo”
(Prof. Salvador Minuchin) tenutosi a Milano il 01/06/’02.

– Seminario “Il ruolo dei figli nel matrimonio” (Prof. F.Kaslow) tenutosi il 13/04/’02 presso l’Università Cattolica di Milano.

– Convegno “La mediazione familiare nella rete dei servizi per la famiglia” organizzato da ASL Città di Milano il 22/3/’02.

– Convegno “Silenziose sofferenze: timidezza, solitudine e ritiro sociale in adolescenza” organizzato da Centro Interuniversitario per la
ricerca sulle motivazioni prosociali e antisociali, il 15/06/’01 presso l’Università Cattolica di Milano.

– Seminario di Formazione permanente “La presenza dei bambini nella mediazione familiare” organizzato dalla S.I.Me.F. e tenutosi a
Milano il 12/01/’01.

– Convegno “La famiglia tra le generazioni” organizzato da Centro Studi e Ricerche sulla Famiglia dell’Università Cattolica di Milano
(13-14/10/’00).

– Convegno europeo “La transmission  dans la famille.  Secrets,  fictions et ideaux” promosso dal  REDIF e tenutosi  a Lione il  26-
27/05/’00 presso l’Università Cattolica di Lione.
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– Seminario “Semplicemente padri” organizzato da Cisf il 26/11/’99 a Milano. 

– Seminario “Quale spazio in mediazione alla storia coniugale e genitoriale prima della separazione” organizzato dalla  S.I.Me.F. il
5/11/’99.

– Corso di Aggiornamento “Adolescenti in contesti familiari critici” organizzato da COSPES e Centro Studi e Ricerche Famiglia, tenutosi
a Milano il 21/4/’99.

– Convegno “Giovani in Famiglia tra autonomia e nuove dipendenze” tenutosi il 23/01/’98 a Milano presso l’Università Cattolica. 

Milano, 12 gennaio 2026

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI
La sottoscritta Lidia Porri autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi della Legge del 2003 T.U. Privacy nr.
196/ GDPR 679/16 e autocertifica il Curriculum Vitae ai sensi del D.P.R. 445/28.12.00.
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	Dati anagrafici
	Cognome e nome: Porri Lidia
	Nata a: Milano, il 13/6/1974
	Residenza: via Franco Tosi, 14 - 20143 Milano
	Telefono e Fax: 02-89190092
	Cellulare: 338-3263555
	Codice Fiscale: PRRLDI74H53F205X
	E-mail: lidia.porri@tiscali.it ; info@mediazione-familiare.com; lidia.porri@pec.it
	Patente di guida: A2B + Patente Nautica Motore entro 12 Miglia
	Titoli di studio

	Diploma di Maturità Classica conseguito presso il Liceo Classico Statale “A. Manzoni” di Milano, nel 1993, con la votazione di 54/60.
	Laurea in Psicologia, con indirizzo in Psicologia Sociale e dello Sviluppo, conseguita presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, con la votazione di 110LODE/110 in data 09/04/1999.
	Titolo della Tesi: “La qualità della relazione coniugale nella “distressed couple” e nella “nondistressed couple”: risultati di una ricerca empirica”. Relatore: Prof.ssa E. Scabini.
	Abilitazione in Psicologia ai sensi di legge a seguito del superamento dell’Esame di Stato (II sessione anno 2000), certificata in data 5/04/2001.
	Iscrizione all’Albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia N° 03-6128 del 4/04/2001.
	Corso di Perfezionamento “Master in Processi di mediazione nella famiglia e nella comunità” organizzato dall’Università Cattolica di Milano da febbraio 2000 a dicembre 2001.
	Master Universitario di II Livello in “Mediazione Familiare e Comunitaria” organizzato per l’a.a. 2001-2002 dall’Università Cattolica di Milano.
	Altre esperienze formative

	Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con la famiglia” secondo il metodo di Vanna Puviani; gennaio-marzo 2015 presso Centro Panta Rei di Milano.
	Attestato di frequenza per Corso di Formazione sulla Sicurezza per lavoratori in attività a medio rischio, certificato da Soc. Res srl. Corso inerente anche procedure esodo e incendi. Monte ore 12 ore. 8-13 ottobre 2012.
	Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con il bambino” secondo il metodo di Vanna Puviani; febbraio-giugno 2010 (40 ore) presso Centro Milanese di Terapia Familiare.
	Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con l’adulto” secondo il metodo di Vanna Puviani; settembre-dicembre 2010 presso Centro Milanese di Terapia Familiare.
	Corso “Cosa vedo in un (di)segno? L’uso del disegno nella relazione terapeutica con la coppia” secondo il metodo di Vanna Puviani; febbraio-giugno 2011 presso Centro Milanese di Terapia Familiare.
	Percorso di Supervisione svolto presso Centro Panta Rei di Milano sull’utilizzo del disegno in terapia (dott.a V. Puviani). Da novembre 2010 al luglio 2014.
	Percorso di Supervisione rivolto a Psicoterapeuti organizzato dal Centro Panta Rei di Milano (dott. A. Caruso)da settembre 2006 a giugno 2007.
	Tirocinio della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale. 1° anno 2002: Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano. Tutor: Dr. S.Trotta. 2° anno 2003, 3° anno 2004, 4° anno 2005: A.S.L. Città di Milano -Consultorio Familiare (V. Remo La Valle). Tutor: Dr. V.Fassi.
	Corso di Formazione “Lo specialista all’ascolto telefonico del minore: la linea gratuita di Telefono Azzurro” organizzato da Telefono Azzurro dal 20 al 31/3/’00.
	Corso di Formazione per genitori “In dialogo con i genitori” organizzato da Centro Asteria e Università Cattolica tenutosi a Milano (feb./apr.‘00).
	Corso di Formazione “Nessun uomo è un’isola” sul tema delle reti sociali, organizzato da “La Strada” e Università Cattolica di Milano (set.‘99/gen.‘00).
	Conoscenze specifiche

	Buona conoscenza della lingua Inglese e Francese scritta e parlata.
	Buona conoscenza di programmi informatici di videoscrittura (Word, Power Point), fogli elettronici (Excel), analisi statistica (SPSS), codificazione di interazioni filmate (Kaos 2.2), posta elettronica e Internet.
	Esperienze professionali
	Attività Cliniche


	Consultazioni Psicologiche a singoli adulti, coppie, famiglie e bambini presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare”, a partire da maggio 2002. Attività Psicoterapica rivolta a individui, coppie e famiglie, bambini da marzo 2006.
	Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e separate, famiglie e bambini presso il Consultorio Familiare “Centro della Famiglia” di Bresso Fondazione Edith Stein, accreditato alla Regione Lombardia, a partire da ottobre 2002 a tutt’oggi.
	Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e separate, famiglie e bambini presso il Consultorio Familiare “Beata Gianna Beretta Molla” V. Boifava Milano - Fondazione G.B. Guzzetti, accreditato alla Regione Lombardia, a partire da aprile 2004 a tutt’oggi.
	Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e separate, famiglie e bambini presso il Consultorio Familiare “Camen” di V. San Cristoforo a Milano, accreditato alla Regione Lombardia, a partire da novembre 2015 a ottobre 2019.
	Tutoraggio nell’ambito del tirocinio post lauream di allieva Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Università Bicocca presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia di Bresso (Pesenti Bianca) da gennaio a dicembre 2021.
	Mediazione Familiare presso Consultorio Familiare La famiglia Ambrosiana, Via S.Antonio a Milano da ottobre 2015 a marzo 2016.
	Consultazioni Psicologiche, Psicoterapia, Mediazione Familiare ad utenza di adulti singoli, coppie unite e separate, famiglie e adolescenti presso il Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano, accreditato alla Regione Lombardia, a partire da ottobre 2001 a dicembre 2006.
	Volontariato psicologico presso la ASL Città di Milano, Consultorio Familiare V. Remo La Valle dal 15 maggio 2002 a dicembre 2005. Attività svolte: consultazioni psicologiche individuali e di coppia, conduzione di 4 gruppi del “Programma Antistress per Coppie”, con traduzione di manuali, slides e strumenti, redazione delle relazioni sui risultati dei questionari di soddisfazione.
	Realizzazione e gestione del sito web www.mediazione-psicoterapia.com dello “Spazio di Terapia e Mediazione Familiare” da novembre 2006 a tutt’oggi.
	Mediazione Familiare e Consulenze Tecniche: Clinica e Docenze

	Mediazione Familiare presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare” a Milano, da ottobre 2001 a tutt’oggi.
	Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente, partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di affidamento in termini di affido condiviso gennaio-luglio 2021.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia Familiare (Meroni Sarah) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da febbraio 2024.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia Familiare (Zante Paola) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da luglio 2021 a ottobre 2022.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia Familiare (Tigano Agata) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da gennaio 2020 a giugno 2021.
	Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente, partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di affidamento in termini di affido condiviso febbraio-giugno 2017.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare del Centro Milanese di Terapia Familiare (Raffaella Cescon) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da gennaio 2019 a dicembre 2019.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare dell’Università Cattolica (Maria Grazia Matrone) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da febbraio 2019 a 2018.
	Membro della Commissione d’Esame Conclusivo Master di Mediazione Familiare Università Cattolica 15.6.18.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare dell’Università Cattolica (Aura Colnago) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da settembre 2017 a giugno 2018.
	Membro della Commissione d’Esame Conclusivo Master di Mediazione Familiare Università Cattolica 26.5.17.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare dell’Università Cattolica (Barbara Paggiola) presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da maggio 2016 a febbraio 2017.
	Tutoring nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare Centro Milanese Terapia Familiare (Barbara Moretti) presso Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla da ottobre 2016 a febbraio 2017.
	Tutoraggio nell’ambito del tirocinio di allievo Master Mediazione Familiare dell’Università Cattolica (Valentina Negri) presso Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla anno 2015.
	Attività di Docenza in 3 Giornate di formazione presso il Corso di Mediazione Familiare della Camera di Mediazione Nazionale nelle date 27/4/24, 18/5/24, 25/5/24. Formazione on line.
	Attività di Docenza in Giornate di formazione, aggiornamento e supervisione per Mediatori Familiari presso il Servizio di Mediazione Familiare della Provincia di Trento da marzo 2014 a novembre 2014. I temi trattati durante il percorso formativo sono stati i seguenti: la Mediazione nel ciclo di vita familiare, separazioni conflittuali e figli contesi, la casa nella mediazione, gli accordi di mediazione.
	Attività di Docenza presso il Master in Mediazione Familiare organizzato da Firera & Liuzzi Group a partire da marzo 2008 al 2013. Le docenze di 8 ore ciascuna si svolgono a cadenza circa mensile presso le sedi di Milano, Bologna, Roma, Padova, Genova e Torino. Temi oggetto delle docenze: la premediazione, principi fondamentali della mediazione, psicologia del ciclo di vita della coppia, mediazione e bambini, accordi e fase conclusiva della mediazione, tecniche di mediazione, video training, abusi e mediazione.
	Consulenza Tecnica di Parte, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente, partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di affidamento in termini di affido condiviso maggio-luglio 2013.
	Attività di Docenza in Giornate di formazione “Separazioni conflittuali e figli contesi” tenuto presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile della ASL di Novara il 23 e 24 settembre 2010 . Interventi: ”Il coinvolgimento di differenti professionalita’ e tipologie di interventi clinici nei casi di separazione e divorzio con minori : il ruolo della mediazione familiare e altri ambiti di intervento nel recupero delle responsabilita’ genitoriali” ; “Il lavoro degli operatori del servizio di NPI nella gestione del conflitto di coppia e dei relativi effetti sui figli. approfondimento di situazioni complesse di schieramento, strumentalizzazioni di minori e PAS all’interno dei conflitti di coppia. il ruolo della mediazione familiare”. (8 ore di docenza)
	Tutoraggio nell’ambito del tirocinio di allievo Master di II livello in Mediazione Familiare organizzato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano, presso i Consultori Familiari “Centro della Famiglia” di Bresso (maggio-novembre 2006) e “Beata Gianna Beretta Molla” di Milano dal novembre 2006 a tutt’oggi.
	Tutor del tirocinio del Master in Mediazione Familiare organizzato da Firera & Liuzzi Group a partire da luglio 2008 al 2010 presso la sede di Milano per i master delle sedi di Milano, Torino, e Bologna.
	Tutor del tirocinio del Master in Mediazione Familiare organizzato dal Centro Milanese di Terapia della Famiglia, dal anno 2008 al 2010.
	Conduzione di un incontro di formazione sul tema “Tra il dire e il fare.. proviamo con il mediare: il conflitto risolto con la mediazione” nell’ambito del Corso per Fidanzati organizzato dal Comune di Rozzano e Parrocchie di Rozzano, tenutosi il 9/2/15.
	Conduzione incontri sul tema della mediazione familiare e su tecniche di mediazione applicate alla famiglia unita nell’ambito di gruppi di genitori separati e in difficoltà presso Consultorio Familiare “Beata Gianna Beretta Molla” di Milano, tenuto il 24/01/09 e 18/2/09.
	Conduzione incontro di formazione “La Mediazione Familiare” presso Consultorio Familiare “Beata Gianna Beretta Molla” di Milano, tenuto il 23/01/08. Utenza: operatori del Consultorio.
	Consulenza Tecnica di Parte, comprensiva di stesura di relazione peritale, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con la coppia, finalizzata alla valutazione del danno psichico ed esistenziale (novembre 2006).
	Consulenza Tecnica di Parte, comprensiva di stesura di relazione peritale, analisi degli atti processuali e della documentazione, colloqui con il cliente, partecipazione ai colloqui del CTU, finalizzata alla valutazione della revisione delle condizioni di affidamento in termini di affido condiviso (dicembre 2006 - maggio 2007).
	Docenza presso il Corso “Il dialogo nella coppia”, in co-conduzione con la Dr. V. Fassi, relativamente al tema del Programma Antistress per Coppie organizzato da ASL Città di Milano in collaborazione con Regione Lombardia e Consultorio Familiare La Famiglia Ambrosiana (19/05/05) rivolto a operatori di consultori. Partecipazione e monitoraggio del Corso con la Dr. Fassi (30-31/05/05) in qualità di psicologa volontaria.
	Docenza presso il Convegno “Affidamento Condiviso. Separati si...ma sempre genitori”. Intervento: ”Il ruolo della mediazione familiare a circa un anno dall’introduzione della nuova legge sull’affidamento condiviso”. Centro Donna del Comune di Peschiera Borromeo, 24 maggio 2007.
	Docenza presso il Seminario “La cultura della mediazione nelle relazioni familiari. Il rapporto tra l’avvocato e gli operatori del settore alla luce degli attuali cambiamenti legislativi”, organizzato da Spazio di Mediazione Familiare in collaborazione con ASP e Centro Eureka, tenutosi a Milano. 1° edizione: 15/6/2006 (8 ore), 2° edizione: 27/11/2006 (8 ore).
	Mediazione Familiare presso il Consultorio Familiare “Beata Gianna Beretta Molla” del Decanato Barona, Navigli e Vigentino di Milano, da aprile 2004 a tutt’oggi in qualità di psicologo consulente.
	Mediazione Familiare presso il Consultorio Familiare “Centro della Famiglia” del Decanato di Bresso, Cormano e Cusano Milanino da ottobre 2003 a tutt’oggi in qualità di psicologo consulente.
	Consulenza Tecnica di Parte, comprensiva di stesura di relazione peritale ed analisi degli atti processuali e della documentazione, per lo Studio dell’Avvocato Gian Paolo Cimolino del Foro di Milano (aprile 2002) . La perizia è relativa ad un caso di maltrattamento e abuso fisico e psicologico nell’ambito di una coppia di fatto.
	Mediazione Familiare presso il Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano da ottobre 2001 a dicembre 2006 in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione incontro di formazione “La Mediazione Familiare: una nuova risorsa durante la separazione”, in qualità di psicologo volontario, presso Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano, il 22/9/2001. Utenza: operatori del Consultorio.
	Conduzione incontro di formazione “La Mediazione Familiare: una nuova risorsa durante la separazione”, in qualità di psicologo volontario, presso Consultorio Familiare V. Strozzi a Milano il 27/11/01. Utenza: operatori del Consultorio.
	Conduzione di interventi preventivi : clinica e docenze

	Conduzione di interventi preventivi con un gruppo di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per Coppie”, presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare” in Milano (26-27 gennaio 2019) in qualità di conduttore libero professionista.
	Conduzione di incontri di gruppo sull’adattamento alla situazione pandemica da Covid 19 da remoto presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia di Bresso (3 edizioni da maggio 2020 a dicembre 2020) e Consultorio Familiare Gianna Beretta Molla (1 edizione novembre-dicembre 2020).
	Conduzione di 8 incontri per genitori separati presso Consultorio Familiare Centro della Famiglia Bresso da ottobre 2017 a maggio 2018.
	Conduzione di interventi preventivi con un gruppo di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per Coppie”, presso il proprio Studio Professionale “Spazio di Mediazione e Terapia Familiare” in Milano (22-23 ottobre 2016) in qualità di conduttore libero professionista.
	Conduzione di interventi preventivi con un gruppo di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per Coppie”, presso Studio Capta, Vicenza (18-19 giugno 2016) in qualità di conduttore libero professionista.
	Attività di Docenza presso Studio Capta a Vicenza nell’ambito del Corso di Formazione per operatori sul “Programma Antistress per Coppie”. Docenti: dr. Lidia Porri e dr. Valeria Fassi, (27-28 novembre 2015).
	Conduzione di un Gruppo per bambini figli di genitori separati attraverso l’uso mirato del disegno (età 7-13 anni). Centro della Famiglia Bresso a novembre 2010 a marzo 2015.
	Conduzione di intervento sul tema “Tra il dire e il fare.. proviamo con il mediare: il conflitto risolto con la mediazione” nell’ambito del Corso per Fidanzati organizzato dal Comune di Rozzano e Parrocchie di Rozzano, tenutosi il 9/2/15.
	Conduzione di interventi con classi di studenti delle Scuole Superiori nell’ambito del Progetto “Divertirsi, nutrirsi, riflettere” e “Cibo, ragione e sentimento” sviluppato dal Settore di Educazione Alimentare della Provincia di Milano negli anni scolastici 2003-2004, 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007 in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione di interventi di educazione alimentare con studenti delle scuole elementari e con genitori e insegnanti di scuole materne ed elementari 2007).
	Conduzione di interventi con genitori e adulti presso alcuni Comuni della Provincia di Milano (San Colombano al Lambro, Binasco) nell’ambito del Progetto “Cibo e Persona” sviluppato dal Settore di Educazione Alimentare della Provincia di Milano nell’anno scolastico 2005/2006 in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione di interventi preventivi con gruppi di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per Coppie”, presso la ASL Città di Milano, Consultorio Familiare V. Aldini (dicembre 2002/gennaio 2003) e V. Poma (ottobre 2003) in qualità di psicologa volontaria. Tale attività ha previsto la traduzione dei manuali, delle slides e del materiale necessario allo svolgimento del programma, redazione delle relazioni sui risultati dei questionari di soddisfazione dei partecipanti dei quattro gruppi realizzati in ASL, riunioni di èquipe e di coordinamento.
	Conduzione di interventi preventivi con gruppi di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per Coppie” presso la ASL Città di Milano, Sede di Via Val d’Intelvi, in collaborazione con il Comune di Milano, Settore Zona 7 (novembre/dicembre 2003 e ottobre 2004) in qualità di psicologa consulente.
	Conduzione di interventi preventivi con gruppi di coppie nell’ambito del “Programma Antistress per Coppie”, presso il Consultorio Familiare “Centro della Famiglia di Bresso” (marzo 2005, novembre 2005, marzo 2007) in qualità di psicologa consulente.
	Conduzione di interventi sugli aspetti relazionali dell’età anziana rivolti al gruppo anziani e tenutosi presso la Parrocchia San Martino di Cusano M. da novembre 2006 al 2013.
	Conduzione di un intervento rivolto a studenti universitari sul tema “Lo psicologo in Consultorio” tenutosi presso il Consultorio Familiare “Centro della Famiglia” di Bresso il 1/02/05 in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione di interventi su problematiche educative e relazionali dedicate a gruppi di genitori e insegnanti presso la Scuola Elementare Statale “Sandro Pertini” (10/11/2002), (8/11/2003), (2/12/03) e presso la Scuola Materna Virgillito a Milano (15/03/2004) in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione di un intervento sul tema della genitorialità rivolto a genitori presso il Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano (12/05/ 2004) in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione di interventi sul tema “Gli aspetti psicologici del matrimonio” nell’ambito del Corso per Fidanzati organizzato dal Consultorio Familiare del Decanato di Niguarda di Milano il 5/6/2002, 6/11/2002, 5/3/2003, in qualità di psicologo consulente.
	Conduzione di interventi di sostegno per gruppi di genitori adottivi presso il Servizio Minori del Comune di Como (Progetto “Il Caleidoscopio” – Area Scuola Genitori) da marzo a maggio 2003 (totale ore 6) in qualità di psicologo consulente.
	Attività Universitaria

	Conferenza sugli aspetti relazionali dell’età anziana presso l’Università della Terza Età, sede di Cormano (1 dicembre 2009).
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